
Petit Compte-rendu des Nuits des étoiles 
9 et 10 août 2024 

 
Cette 34ème édition de la Nuit des Etoiles avait pour thème cette année " La quête des origines ".  
Elle a eu lieu pour la douzième fois cette année en partenariat entre Astronomie en Baie d’Armor (A.B.A.) et la Mairie de la 
Méaugon, sur le Terrain des Sports : Latitude : 48° 29' 33.187" N Longitude : 2° 50' 46.338" W de La Méaugon, le vendredi 
09 et samedi 10 août 2024 de 22h30 à Une, voire 2h00 du matin...  
Cette édition a été l’occasion d’avoir une très bonne couverture presse. Et nous aurions aussi pu avoir la visite de France 3. 
Ce ne fut pas le cas, mais nous comptons bien qu’elle sera présente lors du Jour de la Nuit le 12 octobre prochain. Car 
avant cette date nous espérons lancer les projets de la commune dans le but de préserver la biodiversité et le ciel nocturne, 
à savoir le projet de Maison de la Nuit et de Communauté Internationale de Ciel Noir (Etoilé) – (IDSC). Bien entendu, 
comme depuis bien des années nous avons abordé la question de la pollution lumineuse. Cette dernière est en lien avec 
ces projets novateurs et les premiers à ce jour en France. 
Avant la découverte du ciel étoilé, Betty Yon, tout au long de la journée de vendredi et aussi de samedi, avec des enfants et 
des adultes a constellé les rues, trottoirs de courts poèmes célestes... 
 

 
Image 1 : Poussières de mots sur la route des étoiles Betty sur son stand... © Alain Le Gué 

Betty Yon, après leurs longues journées a animer la commune nous a fait l’honneur d’assister aux deux soirées et découvrir 
le ciel étoilé qui est et a été uns source inépuisable de légendes, d’écrits et de poésie. Nous espérons avec joie collaborer 
avec elle sur des projets alliant poésie et immersion dans le monde de la Nuit, avec par exemple, des balades 
crépusculaires et nocturnes sur des sentiers de la commune parsemé d’écriteaux avec des textes ayant thème par 
exemple : « Poussières de mots sous les poussières d’étoiles ». Prélude et pourquoi pas des animations pérennes liées au 
Projet de Maison de la Nuit et de l’IDSC. 

 
D’autre part, un fléchage efficace à de 
nombreux endroits a été mis en place. De plus 
l’animation a été annoncée en de nombreux 
endroits sur le site de la Guinguette qui a reçu 
tout au long de ce week-end de nombreuses 
personnes... Beaucoup de personnes, après la 
fin de service à 22 heures, sont peut-être 
venues ensuite nous voir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Image 2 : La Guinguette... Du monde et des indications  
© Alain Le Gué 

 



De si belles nuits... Malgré la Poussière... 
Ce fut une édition exceptionnelle ! Ce ne fut pas nos jeux olympique, mais presque, nous n’avons pas eu de feux d’artifice 
de la part des perséides, mais quand même... Maintenant que la flamme olympique est éteinte la nôtre est toujours 
allumée pour faire admirer le ciel aux habitants de cette Terre... 
Avec deux soirées sous un ciel sans nuages, seulement gâché à l’horizon Est par la pollution lumineuse de Saint-Brieuc et 
de son hôpital, ainsi qu’au Sud, les zones du Châtelet et de Plaintel. Sans compter sur les nombreux passages d’avions et 
de satellites... 
Comme d’habitude, de nombreuses personnes nous ont aidé, à commencer par Madame Agnès Le Gué, épouse d’un des 
organisateurs. Et ensuite des adhérents d’Astronomie en Baie d’Armor étaient présents dont Paule Leblon, toujours 
volontaire pour aider, Patrick Ferrari et Jean-Yves Le Bourdenais. Et bien entendu ceux qui avaient amené leurs 
instruments : Dominique Le Breton, Yann Masson, Jean Noël Antoine, Jacques Vincent, et Jean-Michel Porcher et son fils 
Antoine. Lors des deux soirées nous avons aussi accueilli avec joie Florian Couturier, un jeune étudiant avec son 
Télescope Dobson de 250 mm, qui nous a bien aidé ! 
 
Nuit du vendredi 09 août... 
Dès 21h30, de nombreuse personnes étaient présentes, nous avons monté nos instruments parmi une foule nombreuse 
avec de nombreuses arrivées de voitures une bonne partie du début de soirée. Ces nombreux mouvements de voitures 
ont entrainé beaucoup de poussières sans trop perturber nos animations... Nous avons donc commencé notre soirée très 
tôt avec la distribution de cartes célestes et de quelques explications comment observer avec une paire de jumelles et un 
manche à balais rétractable, pour ne pas trembler, sans oublier la monture parallélogramme bricolée en bois et d’une 
canalisation plastique conçue spécialement pour les personnes en fauteuil roulant ou ayant des difficultés à rester 
debout... Nous avons aussi insisté, sur le fait qu’avec une carte céleste tournante pour connaitre son ciel à la date du jour, 
une carte de repérage des objets brillants, comme des nébuleuses, amas d’étoiles, étoiles doubles et galaxies, et une 
bonne paire de jumelles, on pouvait admirer une centaine d’objets célestes... Sans oublier la Lune et les planètes. 
 

 
Image 3 : La foule du vendredi et la poussière... Les taches sur l’image !© Alain Le Gué 

 

En début de soirée, nous avons observé aux jumelles et aux instruments Séléné « La Lune » avant son Premier Quartier 
de lune du 12 août et la Pleine Lune le 19 août. Mais celle-ci s’est cachée dans les arbres avant son coucher vers 23h15. 
Comme d’habitude tout au long de la soirée, au fur et à mesure de l’avancement du crépuscule et même en présence de 
Séléné, la promenade céleste a pu commencer. Avec le repérage, des étoiles les plus brillantes du ciel, les trois belles de 
l’été : La jaune Arcturus de la constellation du Bouvier qui tire les 7 bœufs du chariot romain, sous cette constellation 
apercevoir l’épi de la Vierge qui se couchera vers 23h20. Enfin la rouge Antarès du Scorpion, la bleue Véga de la Lyre, ou 
la blanchâtre Deneb du Cygne puis de toutes les autres. En milieu de soirée Betty Yon nous a rejoint, pour profiter du ciel 
à l’œil nu, rencontrer les animateurs, observer dans les instruments et sûrement pécher des sujets d’inspiration... 
 
Une fois Séléné disparue, mais avec l’apparition de la pollution lumineuse aux alentours du site, nous avons pu mieux 
découvrir les trois belles de l’été, Véga, Altaïr et Deneb, et avons commencé à décrire les Constellations et leurs 
mythologies, en commençant par la Grande et le Petite Ourse et ensuite celles de la Lyre, de l’Aigle du Cygne et enfin 
celle du Sagittaire, du Scorpion. Nous avons aussi expliqué comment faire pour trouver les autres constellations du ciel 
moins connues que la Grande Ourse, ou grande casserole en partant de celle-ci. Enfin découvrir la voie lactée, aussi 
nommée « Chemin de Saint-Jacques » car elle pointe vers le Sud, la direction de Saint Jacques de Compostelle qui se 
montrera si belle après 23h30. Enfin nous avons répondu a certaines questions comme par exemple, pourquoi il y a des 
étoiles filantes aussi nommées larmes de Saint-Laurent, qui filent plus ou moins vite dans le ciel. Et d’ailleurs nous en 
avons vu quelques-unes, dont certaines très belles... 
Bien entendu, toutes les personnes présentes ont pu observer des objets célestes comme la Galaxie Messier 31 et 
Messier, l’Amas globulaire Messier 13, les nébuleuses du Sagittaire Messier 20 et Messier 17, et enfin les nébuleuse 
planétaires Messier 24 dite du « trognon de Pomme » et l’annulaire Messier 57 de la Lyre, sans oublier une belle étoile 
double dans le cou du Cygne : Albiréo, avec leurs belles couleurs jaune et bleue... 



Et enfin la Planète Saturne avec ses anneaux qui se font de plus en plus discrets, et quelques-uns de ses satellites 
comme Titan, Mimas et Thétis. Enfin, plusieurs fois dans la soirée, nous avons aussi aidé des personnes possédant des 
jumelles à repérer des objets célestes brillants... 
 
Préliminaires à la soirée du 10 août... 
Sans commentaires... 
 

 
Image 4: Ablution avant la visite de l’église... © Agnès Le Gué 

 

Nuit du samedi 10 août 
Après une visite de l’église, par monsieur le maire de la majorité des animateurs de cette soirée, et pour certains avons 
demandé pardon de nos péchés astronomiques... 
Nous sommes arrivés sur le site vers 21h40 et nous avons eu du mal à nous garer ! Heureusement Jean Noël Antoine a 
assuré l’accueil du public ! Un grand merci à lui... 
La grosse surprise sera que pendant le montage de nos instruments, il arrivait de plus en plus de voitures, qui n’ont pas pu 
toutes se garer près du terrain des sports ! Là encore ces nombreuses arrivées ont entrainé beaucoup de poussières en 
début et en fin de soirée. Cela n’a pas empêché de faire notre animation. Nous avons donc commencé encore notre 
soirée très tôt avec la distribution de cartes célestes et de nouveau quelques explications sur le pourquoi de la monture 
parallélogramme. Sans oublier comment débuter avec le minimum de matériel, à savoir une bonne paire de jumelles et 
une carte céleste tournante. Et en mettant en pratique ce que nous disions à quelques reprises... 
 

 
Image 5 : Observations de la Lune à la jumelles 15x70... © Alain Le Gué 

 

En début de soirée, nous avons de nouveau observé Séléné, avec la paire de jumelles sur la monture parallélogramme, la 
faible lumière cendrée à gauche du croissant, ses mers et quelques cratères... Et bien sûr aux instruments, avec plus de 
détails ses mers comme celles de la fécondité, du nectar ou des crises et de beaux cratères comme Catherine, Cyrile et 
Théophile.  



La Lune a fini par se cacher dans les arbres vers 23h30. Pouvaient alors recommencer les actions faites la veille sous un 
ciel très clair ! En faisant de nouveau la description du ciel, sa mythologie et observer de nouveaux les beaux objets 
célestes du ciel d’été à l’œil nu, aux jumelles et dans les instruments. Avec un point d’orgue, la Voie Lactée et la belle aux 
anneaux qui fait toujours son effet ! Une fois de plus Betty Yon nous a félicités pour nos animations et pour tout ce qu’elle 
a appris avec émerveillement. Cela sera pour elle une source d’inspiration pour son travail d’artiste et d’écrivaine... Cela 
aura surement une suite... 
Un petit bémol quand même pour cette soirée, la sono nous a joué de vilains tours de liaison HF, et souvent, malgré les 
efforts de Dominique Lebreton, nous avons dû improviser avec différents micros par finir par un microphone filaire, cela ne 
nous a pas empêché de faire plaisir aux gens... 
 

 
Image 6 : Bataille d’épées laser, pas étonnant que les hulottes se taisent... © Alain Le Gué 

 

Un site correct mais ceinturé de pollution lumineuse 
Cette animation a été de nouveau l’occasion de se pencher sur la question de la protection du ciel nocturne. Outre les 
éclairages artificiels extérieurs, les zones industrielles alentours qui perturbent l’observation à l’horizon.  
Les sources de pollutions qui subsistent après l’extinction de beaucoup de communes, ce sont les zones industrielles de 
Plaintel, les centres logistiques et l’hôpital de Saint-Brieuc... 
Au retour, vers 2h30 du matin, dans la nuit du 10 au 11 août nous avons pu constater de mauvais éclairages sur la zone 
des Châtelets comme par exemple les éclairage de parking des anciens établissements Chaffoteaux ou la station Air-
Liquide, ainsi que des enseignes lumineuses notamment celles des sociétés Chronograph et Ecatek encore allumées ! 
Nous l’avions déjà constaté ce lors du Jour de la Nuit 2023 et la Nuit des Etoile d’hiver 2024 ! 
Nous avons pu aussi parler d’une nouvelle forme de pollution lumineuse qui est en train de prendre de l’ampleur dans 
notre ciel de nuit : celle produite par les satellites artificiels Starlink lancés massivement depuis 2019. En seulement un an, 
déjà près de 7200 satellites ont été placés sur orbite basse, striant le ciel de trainées lumineuses intempestives et 
réduisant la qualité des observations astronomiques tant amateurs que professionnels. Surprenant mais réel, beaucoup de 
personnes sont au courant de cette nouvelle menace, liée à notre mode de vie connectée... 
 

 
Image 7 : Horizon Est et au Sud-Est, des admirateurs du ciel sur fond de pollution lumineuse...  

Les deux personnes, au centre, ont pris aimablement la pose ! © Alain Le Gué 



Un si beau succès... 
La première nuit nous avons distribué 120 cartes célestes, et la deuxième environ 163 ! Ce qui nous fait dire que nous 
avons reçu plus de 300 personnes en tout qui nous ont chaudement remerciés. La preuve en est que la cagnotte que nous 
avons mis en place nous a rapporté 164 euros et 80 centimes ! Un peu plus tard, cette somme a été augmentée de 5 
euros lors d’une rencontre sur la marché de Saint-Brieuc le mercredi 14 août ! Cela nous fera un total de 169 euros et 80 
centimes.  
Pour preuve aussi, certains retours et autres messages Internet de remerciement. En voici quelque uns... 
 

Le lundi 12 août, le rédacteur de ce compte rendu à reçu les remerciements d’une opératrice de radiothérapie en disant à 
peu près : « J’étais en face de vous samedi et je vous ai reconnu, ce fut une belle soirée, avec des descriptions de 
constellations, la Grande et Petite Ourse, et d’autres, leurs mythologies, je ne retiendrai pas tout ! mais j’étais contente de 
cette belle nuit des étoiles... » 
 

« Merci à vous ! 
c'était très sympa et très intéressant ! » 
Valérie C. le 11 août 
 

« Bonjour, 
Je voulais te remercier pour la nuit des étoiles d'hier. 
La foule m'a privée de la possibilité de te saluer, mais j'ai entendu toutes tes explications (quand la sono marchait bien, 
c'est vrai qu'elle était indispensable hier pour tout entendre car sinon j'étais trop loin). 
C'était une belle nuit, très dégagée, avec de belles étoiles filantes, 
et beaucoup de public! » 
Constance C. le 11 août 
 

« Bonjour Mr LE GUE, 
J'ai eu le plaisir de découvrir la soirée "nuit des étoiles" de samedi à La Méaugon. 
Tout d'abord je tenais à remercier votre association pour cette très belle initiative 
BRAVO 
Les amateurs présents n'étaient pas avares d'explications... 
C'est vraiment extra ! c'était la première fois que j'assistais à une telle soirée... 
Cordialement » 
Xavier LG. Département des Côtes d’Armor Le 12 Août 
 

« Merci pour vos conseils. Hier le ciel était couvert, peut être aurions-nous eu plus de chance ce soir. À bientôt. » 
Maximilien L.M. Le 12 Août 
 

« Encore une fois merci pour m'avoir permis d'installer mon télescope lors des deux nuits des étoiles et merci pour les 
diverses explications que tu auras donné au cours de ces deux soirées. D'ici là bon ciel! »  
Florian C. le 14 août... 
 

« J'ai vécu des moments forts, J'ai adoré. Grâce à vous tous. J'ai même fêté mon anniversaire...  
sous les étoiles. Du pur Bonheur. Merci. Au plaisir de te revoir »   
Betty Y. Le 15 Août 
 

« Merci encore pour cette belle nuit des étoiles à La Méaugon »  
Céleste et Grégory L. le 20 Août... 
 

En guise de conclusion 
Notre seul regret, c’est de n’avoir pas entendu nos amies les chouettes hulotte ou Effraie... Mais c’est sûrement à cause 
du bruit engendré par l’assemblée et aussi nos lasers qui zébraient le ciel...  
Mais nous avons vu en ombres chinoises de nombreuses chauves-souris... Espérons que nous en entendrons plus lors du 
Jour de la Nuit du 12 octobre, sauf les chauves-souris qui commencent à hiberner... 
 
Pour le reste de l’année il nous reste à réaliser une 
belle conférence de Dominique Proust et réussir un 
beau concert de jazz « Arpèges célestes jazzy et 
autres improvisations » le 14 septembre.  
 
Prélude à la fête de la science les 4,5 et 6 octobre. Où 
nous ferons une mini exposition « 1974-2024, 50 ans 
d’astronomie »... Clin d’œil à la science d’Uranie et aux 
astronomes bénévoles de l’astronome populaire. Tout 
cela avant le Jour de la Nuit.  
Cette dernière animation sera sûrement l’occasion 
d’inviter France 3 pour un reportage complet sur nos 
différents projets qui démontrent les efforts de la 
commune pour la popularisation de l’astronomie et la 
préservation de l’environnement comme du ciel 
nocturne. 
 
 
 
 
 
 
 
  



Remerciements 
Sans l’aide de nombreuses personnes d’Astronomie en Baie d’Armor, ces soirées n’auraient pas pu avoir un tel succès. 
Que soient remerciés Dominique Le Breton, Yann Masson, Jean Noël Antoine, Jacques Vincent, et Jean-Michel Porcher 
et son fils Antoine et enfin Agnès Le Gué. Ces personnes sont des amis précieux qui m’aident grandement dans ces 
animations. Sans oublier aussi Florian Couturier ! Un remerciement aussi pour les membres d’A.B.A. qui sont venus 
comme Jean Yves Le Bourdenais, et Patrick Ferrari et en particulier pour Paule Leblon qui a participé aux deux nuits, pour 
ses corrections bienvenues à ce compte-rendu, non dénués de fautes, d’accord et de participe passé oubliés ! 
Je tiens aussi a remercier Jean Marc Labbé Maire de La Méaugon pour son accueil, sa visite de l’église, sa tournée de 
boissons variées, et sa présence et aides diverses pendant toutes ces deux soirées. 
N’oublions pas aussi Betty Yon, qui a égayé les rues de la commune avec de courts poèmes à connotations célestes. Des 
poussières de mots sous les poussières d’étoiles... 
Que soit remerciés aussi les journalistes de Ouest-France, du Télégramme et du Penthièvre : Yvon Maros, Sylviane 
Mauviel et André Faller. 
Et enfin que soit aussi remerciées les nombreuses personnes sympathiques, curieuses et surtout fort généreuses qui sont 
venues. Sans le public, que pourrions-nous faire ? Notre but principal est de populariser, au sens le plus noble du terme, 
la sciences d’Uranie vers le grand public et même toutes celles qui ont un handicap, ce que nous appelons les personnes 
« empêchées ». 
 
 
Fait à Saint-Brieuc le 26 août 2024 
Le rédacteur bénévole 
Alain Le Gué 
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